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Partner im Wachkoma
Seminar 2024

100 Jahre Prof. Dr. Dr h.c. Franz Gerstenbrand S. 26

33 Jahre
Schadel-Hirnpatienten
in Note.V.

Schadel-Hirntrauma - Schlaganfall - Herzinfarkt - Wiederbelebung - Sauerstoffmangel - Hirnblutung - Ertrinkungsunfall - Hirntumor



1000 Moglichkeiten laden uns zu neuem Leben ein!

Cas Zentrum fir Pllege und Therapie bietet insgesamt Platz tor
180 mehrfachbehinderte, junge vor allem unter 60-jdhrige und
dltere Menschen. Das breitgefécherte Angebot erstreckt sich
vom Langzeitpflegeaufenthalt Uber die Kurzzeitpflege bis hin
zu den verschiedensten Theraplen in unserer Praxis flr
Physiotherapie und unserer Prods

flr Ergotherapie.

Unser Angebot fiir Sie: Indikationen:

= umfassend geschultes Pllege- L]
und Betreuungspersonal L]
Frysiotherapie =
Ergotherapie ]
Beschoftigungstherapie "
Sprachtherapie B

Wachkoma-Patienten

L. n. Apoplex

Multiple Skierose

Morbus Parkinson
Querschnitisihmung
Mehrfachbehinderunaen

2, Kaiserblickstr. 1-5
> &7 ALPENPARK 83088 Kiefersfelden
an Zentrum fOr Pflege und Tel.: 080 33 / 69 40

awepex | NETAPIE GMbH www.dlpenpark.de

TRACHEOSTOMA- .
\WEITERBILDUNG 2025 Ot e

SIE MOCHTEN IHR FACHWISSEN
PRAXISORIENTIERT ERWEITERN?

\X/ir bieten:

» Fundierte Fachinhalte
zu Tracheotomie und Laryngektomie

» Versierte Referenten, anwenderorientierte
Fallbeispiele, interdisziplinaren Austausch

» Einblicke in relevante Produkte und deren
korrekte Anwendung

» Professionelles Know-how fiur kompetentes
Komplikations-Management

» Veranstaltungsangebote in KéIn, Leipzig
und Berlin

Gewinnen Sie mehr Sicherheit und Routine bei der
Versorgung von Tracheostoma-Patienten.

Melden Sie sich jetzt an!

Andreas Fahl
Medizintechnik-Vertrieb GmbH
August-Horch-Str. 4a

51149 KoIn - Germany

Phone +49 (0) 22 03/29 80-0
Fax  +49 (0) 22 03/29 80-100

mail  info@fahl.de
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Hinweis

Aus Griinden der besseren Lesharkeit verwenden
wir bei Personenbezeichnungen und personen-
bezogenen Hauptwartern varnehmlich die mann-
liche Form (generisches Maskulinum).

Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der
Gleichbehandlung grundsatzlich fir alle Ge-
schlechter. Die verkiirzte Sprachform hat nur re-
daktionelle Grinde und beinhaltet keine Wertung.
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BUNDESWEITE NOTRUF- UND BERATUNGSZENTRALE

DEUTSCHE WACHKOMA GESELLSCHAFT

SCHADEL-HIRNPATIENTEN IN NOT e.V.

Bundesverband, nationale Selbsthilfevereinigung, Neurologischer Fachverband fiir Medizin,
Pflege, Therapie, Gesundheitspolitik und alle Unterstiitzer

Unser haupamtliches Beratungsteam:
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Manuela Graml

Carola Paa Heidi Reil
Burokauffrau, Exam. Krankenschwester, Intensivpflege Exam. Krankenschwester,
Aushilderin - Redaktion Mitglieder-Fachzeitschrift Stanonslenung Casemanagerin

- Uberregionale offene Behinderten-
arbeit fiir die nordl. Oberpfalz

- Homepage, Social Media

* Beratung

- Ansprechpartnerin Regionalgruppen

+ Buchhaltung

- Personalwesen

« Ansprechpartnerin fiir
Anzeigenkunden

+ Beratung und Netzwerkarbeit
+ Projektmanagement und Pauschalforderung
+ Veranstaltungsorganisation
+ Mitgliederverwaltung
+ Ansprechpartnerin Regionalgruppen

Landeshehorde

- i Zentrum Bayern
J

Bezirk LA %5
Oberpfalz ElI'] &

Der Dienst der Gberregionalen offenen Behindertenarbeit wird
aus Mitteln des Bezirks Oberpfalz, sowie des Bayerischen
. 7BFS Familie und Soziales Staatsministeriums fir Familie, Arbeit und Soziales gefdrdert.

Unsere ehrenamtliche Vorstandschaft:

Deutsche Wachkoma Gesellschaft

Bundesverband Schadel-Hirnpatienten in Not e.V.

Geschaftsstelle: Bayreuther StrafBe 33, 92224 Amberg

Beratungstelefon: 09621/6 48 00
Fax: 09621/636 63
Mail: zentrale@schaedel-hirnpatienten.de
beratung@schaedel-hirnpatienten.de
Armin Nentwig, Bundesvorsitzender Web: www.schaedel-hirnpatienten.de

betroffener Vater, Altlandrat, Mdl a.D.

Claudia Engfer, Stellv. Vorsitzende ~ Ingrid Ranzinger, Stellv. VVorsitzende

Exam. Krankenschwester, Exam. Altenpflegerin,

Pflegedienstleiterin Pflegedienstleitung

Sozialpadagaogin (BA), Staafl. anerk. Sachverstandige,

Heilpadagogin (MA) Sozialwirtin

Telefon: 0170/ 532 78 65 Pr_aX|san‘IE|Ter|n Basale
Stimulation

claudiaengfer@aol.com
Telefon: 08033 / 69 4-0
Ingrid.Ranzinger@alpenpark.de

A
iy |
0le Robrahn, Komm. Schriftfihrer
Pflegefachkraft,

Sozial Arbeiter B.A.
Therapeutische Gesamtleitung,
stellv. Geschaftsleitung,
(asemanagement,
Ethikberater

Telefon: 06251/ 8 6167-0
robrahn@ntz-bergstrasse.de

Rudolf Frledrlch Kassierer

betroffener Vater,
Inklusionsbeirat in Hessen,
regionaler Ansprechpartner

Telefon: 069 / 56 77 83
Rudolf.friedrichi@gmx.de




Armin Nentwig
betroffener Vater,
Bundesvorsitzender,
Altlandrat, Mdl a. D.

WAS UNS BEWEGT
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30 Jahre unser BAR-Phasenmodell
der Neuroreha - ein Welterfolg!

Wir bereits seit 36 Jahren (1988) als Motor und
Bollwerk!

Wir, Zehnfausende von Betfroffenen mit vielfacher Fach-
unferstiitzung aus Pflege, Therapie und Medizin hatten
bereits 1988 fiir die flachendeckende, durchgangige Ver-
sorgung gekampft. Dies gelang gegen vielfache Leugnung
der Not und dem Abstreiten eines Erfolges fiir die neuro-
logisch Schwersthetroffenen. Vielmehr war sogar das feste
Bestreben auf Europaebene da, unsere Schwersthetroffe-
nen grundsatzlich fur die Organspende zu benutzen. Dies
konnten wir als ,Bollwerk” gerade noch verhindern.

Wer half uns?

Unsere groBten Helfer und Unterstiitzer waren:

- die Deutsche Vereinigung fiir Rehabilitation (DVfR)

« die Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Rehabilitation (BAR)
« die Gesetzliche Unfallversicherung (DGUV)

« die Berufsgenossenschaften (BG) bei Arbeitsunfallen
Fur diese waren wir der ,gesuchte Motor” und die langst
fallige Motivation.

Nach dem Motto: ,Wenn nicht wir, die Betroffenen selbst,
wer hitte dann?”

Wir als Betroffene schafften es bundesweit Betroffenheit
auszulosen und wir gaben die Schubkraft und Glaubwiir-
digkeit fur diesen Jahrhunderterfolg.

Darauf konnen wir immer wieder stolz sein!

Im Jahr 2003, ein Teil der fithrenden Pioniere der Neuro-
Reha Deutschlands, bei einem durch Armin Nentwig ver-
mitteltem Konferenztermin zur Neuro-Reha (DRG) im Dt.
Bundestag Berlin

,Die geballte Macht der neurologischen Rehabilitation” stellte sich
den Fragen der Parlamentarier und des Ministeriumsvertreters im
Deutschen Bundestag.

Von links: Bundesvorsitzender Armin Nentwig, Priv. Doz. Dr.h. Kirch-
berger (Deutsche Gesellschaft fiir Medizinische Reha), Professor Dr.
med. Eberhard Koenig (Arztlicher Direktor Neurologische Klinik Bad
Aibling), Professor Dr. med. Volker Himberg (Leitender Arzt NTC-
Neurologisches Therapiezentrum Diisseldorf und Vorsitzender der
Deutschen Gesellschaft fiir Neurologische Rehabilitation), Professor
Dr. Dr. Paul-Walter Schanle (Direktor und Chefarzt NRZ Magdeburg
und Vorsitzender der Deutschen Vereinigung fiir Rehabilitation) und
Prafessor Dr. Paul-Jiirgen Hiilser (Chefarzt Fachkliniken Wangen)
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Wir und der Minister

Deshalb waren wir kirzlich zu umfassenden Ge-
sprachen heim Bundesgesundheitsminister Prof. Dr.
Lauterbach. Dabei konnten wir gemeinsam mit den
Fachverbanden erreichen, dass der Stellenwert und
der Erhalt der Neurologischen Rehabilitations-Palette
(BAR-Phasenmodell) bei der kiinftiger Versorgungs-
planung weiterhin ihren gebiihrenden Platz behalt. Der
Minister zeigte sich sehr offen und interessiert.

Weiter so!

Nur gemeinsam sind wir stark und nur so konnen wir
flir unsere Betroffenen die Absicherung der weltweit
einmaligen, flachendeckenden Versorgung weiterhin
gewahrleisten.

Besonders in der Reha-Nachsorge und der roboter-
gestiitzten Therapie gibt es nach viel zu erreichen. So
werden wir immer noch gebraucht und haben als der
weifaus groBte Selbsthilfeverband unsere Aufgabe.
,Deshalb weiter so!”

Mit herzlichen GriiBen

/ﬁ L/?Z;{a,,t. ﬁfbﬁﬂ?’

Armin Nentwig

Unser gutes Fachgespriich (iber Neura-Reha dieses Jahr bei Bundes-
gesundheitsminister Lauterbach.

Sl
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Wiinsche fur
das neue Jahr!

Christel Friedrich, Beiratin

Liebe Mitglieder,

meine Gedanken sind bei Betroffen und Angeharigen und Allen die uns
auf unseren Weg begleiten. Was wird das neue Jahr uns bringen? Unsere
Gemeinschaft gibt uns Kraft. So soll es auch im neuen Jahr sein. Passen Sie
gut auf sich und lhre Lieben auf. Einen Dank dem Beratungsteam und der
Vorstandschaft fiir die geleistete Arbeit

Liebe GriilBe Christel Friedrich, Beirdtin, mit Ingo im Herzen

WAS UNS BEWEGT

Rudolf Friedrich, Kassierer

Liebe Mitglieder, liebe Betroffene unseres

Bundesverbandes Schadel-Hirnpatienten in Not e.V.

Das Jahr 2024 ist schon vergangen. Der Wunsch nach einer friedlicheren
Welt wurde nicht erfiillt. Ganz im Gegenteil: Kriege, Umweltkatastrophen,
Unfalle mit schweren gesundheitlichen Beeintrachtigungen etc. waren z.T.
unser standiger Begleiter. Viele sind nicht mehr unter uns, auch Mitglieder
unseres Verbandes waren hiervon hetroffen. Ihnen allen gilt es in einem
Augenblick des Schweigens zu gedenken.

Erweisen wir in besonderer Weise den Mitarbeiterinnen unserer Geschafts-
stelle einen besonderen Dank. Tagtaglich haben sie sich besorgter Ange-
horiger angenommen, ihnen telefonische Hilfestellung geleistet. Dankes-
briefe in dem Zusammenhang bestatigten diese groBartige Arbeit.

Was das Neue Jahr 2025 uns bringen wird, kénnen wir nicht voraussagen.
Auch in diesem Jahr wird es wieder Tranen bringen, aber auch Freudentra-
nen. Mogen wir nicht jeden Anlass zum Streit suchen, aber fiir jeden Schritt
zur Versohnung offen sein.

Was auch immer geschieht, Gott wird uns seine schiitzende Hand nicht ver-
wehren auch in diesem Jahr 2025, das nun beginnt.

Ein gesegnetes Neues Jahr 2025

Rudolf Friedrich, Kassierer

Dr. Richard Megele, Beirat

Liebe Betroffene, Angehdrige und Mitglieder

In Gesprachen mit Betroffenen und Angeharigen konnte ich mir selbst ein
Bild machen, wie schwierig es ist, eine Balance zwischen Engagement und
Selbstfiirsorge zu finden. Genauso wie ich mich als Arzt in hohem Male
fur das Wohl der Patienten einsetze, brauche ich Raume, wo ich abschalte
und Freude an Familie, Freundschaft, geistigen Interessen und Sport habe.
So bin ich hisher gut durch das Leben gekommen. Halten Sie sich immer
vor Augen, dass ein erschopfter Angehdriger weder fir sich noch fir den
Betroffenen gut ist. Nehmen Sie das Schicksal an, engagieren Sie sich,

aber vergessen Sie nicht den Ausgleich und die Freude in Ihrem Leben.
Ich unterstiitze Sie gerne. Bleiben Sie als Mitglieder des Verbands dem An-
liegen treu und haben Sie ein gutes Gefiihl, einer fiir viele Betroffene sehr
hilfreichen Sache zu dienen.

Ich wiinsche allen ein in vielen Bereichen gelungenes Neues Jahr!

DOr. R. Megele, Beirat

Regine StraB, Beiratin

Mogen Liebe und Lachen deine Tage erhellen
und Deinen Herd und Dein Heim erwarmen.
Mogest Du auf allen deinen wegen gute

und freue Freunde haben.

Magen Frieden und Freude deine Welt segnen
und mogen alle Jahreszeiten des Lebens

dir und den deinigen das Beste geben.

Mit diesem irischen Segensspruch wiinsche ich allen Mitgliedern und
Freunden des Verbandes ein friedvolles Jahr 2025.

Uns allen wiinsche ich Gelassenheit und Zuversicht so dass wir alle Auf-
gaben die auf uns zukommen meistern konnen.

Ihre Regine Stral3, Beirdtin

Ole Robrahn, stellv. Schriftfihrer

Liebe Mitglieder,

in meinen Gesprachen mit Angehorigen und vielen Menschen, die sich um
die pflegerische Versorgung von anderen kiimmern, hare ich oft, dass die-
jenigen, die pflegen, sich selbst haufig vergessen und kaum Zeit finden,
sich etwas Gutes zu tun.

Dabei glaube ich fest daran: Wenn es uns selbst gut geht, kannen wir auch
denen, die wir pflegen und unterstiitzen, eine noch graBere Hilfe sein. Des-
halb wiinsche ich mir, dass wir alle - pflegende Angehdrige, Pflegekrafte,

Therapeuten und Arzte - uns bewusst machen, welch groBe Rolle wir fiir
die zu pflegenden Personen spielen und dass es ebenso wichtig ist, auf uns
selbst zu achten.

Mein Wunsch fiir das neue Jahr ist daher: Nehmen Sie sich bewusst Zeit, um
dartber nachzudenken, was Sie fiir sich selbst tun konnen - fiir Ihr eigenes
Wohlbefinden und fiir die Kraft, die Sie anderen geben.

Herzliche GriiBe,

Ole Robrahn, stellv. Schriftfiihrer



Maria Schuessler, Beiratin

Liebe Betroffene, An- und Zugehdrige, liebe Mitglieder und Interessierte,
das nachste Jahr steht vor der Tur und es ist Zeit sich zu sammeln:

Was kannte man erreichen und was tun?

Was war gut, was war nicht so gut?

Wo muss es weiter gehen?

Es gibt so viele Dinge an denen man arbeiten muss, aber es ist auch wichtig
zu sehen was man geschafft hat. Inshesondere die, die fiir ihre Angehori-
gen jeden Tag da sind: Was haben Sie alles geleistet?

Fur sie ist besonders wichtig die ruhigere Zeit zu nutzen auch ein wenig

Kraft fiir sich selbst zu schopfen. Ich wiinsche lhnen allen die Kraft und
Gesundheit um weiter fiir die Betroffenen da zu sein, zu kampfen und sich
einzusetzen, die Zeiten werden sicherlich nicht einfacher in einer Welt mit
so vielen Problemen. Umso wichtiger ist die Gemeinschaft, denn nur zu-
sammen kann man viel erreichen.

Ein schones Weihnachtsfest und einen guten Start ins neue Jahr wiinscht
lhnen

Maria Schuessler, Beirditin

Claudia Engfer, stellv. Varsitzende

Liebe Mitglieder,

ich wiinsche lhnen und Ihren Angehdrigen Zuversicht, Hoffnung und inne-
re Starke fiir das neue Jahr. Mage es lhnen kleine und groBe Fortschritte
auf dem Weg zur Genesung bringen. Jeder kleine Schritt zahlt und bringt
sie weiter voran. Auch in Momenten, in denen es vielleicht schwerfallt, den
Glauben aufrechtzuerhalten, denken Sie daran: Es sind oft die unsichtbaren
Schritte, die uns langfristig am weitesten tragen.

Verlieren Sie nichf den Mut und nehmen Sie sich immer wieder kleine Aus-
zeiten, um Kraft zu tanken. Vertrauen Sie darauf, dass jeder Tag neue Mag-

lichkeiten birgt und sich lhnen Menschen und Chancen offnen werden, die
Ihnen helfen, diesen Weg zu gehen.

In Verbundenheit und mit den besten Wiinschen fir ein erfilltes und hoff-
nungsvolles neues Jahr.

Herzlichst

Claudia Engfer, stellv. Vorsitzende

Ingrid Ranzinger, stellv. Vorsitzende

Im Grunde sind es immer die Verbindungen mit Menschen, die dem Leben
seinen Wert geben.” Wilhelm von Humboldt

Liebe Leserinnen und Leser, liehe Mitglieder,

lassen Sie uns auch in Zukunft diese wertvollen Verbindungen aktiv leben,
gegenseitige Unterstiifzung kann so viel bewirken und Kraft schenken.
Kraft, unseren Lieben zu helfen, Kraft fiir Herausforderungen, die uns das

Leben stellt. Ich wiinsche Ihnen Frohe Weihnachten und alles Gute im Neu-
en Jahr. Mogen Ihre Wiinsche in Erfiillung gehen, alle Ziele erreicht werden
und vor allem: Gesundheit fiir Sie und Ihre Lieben!

Herzlichst

Ingrid Ranzinger, stellv. Vorsitzenden

Armin Nentwig, Bundesvorsitzender

lhnen allen fir das neue Jahr 2025 weiterhin viel Kraft, viele Fortschritte
und Erfolge fur unsere Betroffenen. Noch immer leben wir in schwierigen
Zeiten, hoffen wir auf Besserung und eine friedlichere Welt.

Ein besonderes Dankeschon machte ich an alle Pflegekrafte, Therapeuten
und unsere Einrichtungen richten fir ihren Einsatz. Danke auch an alle Me-

diziner, Akteure in der Politik und in den sozialen Bereichen, die sich fir
unsere Interessen einsetzen und uns bei allen Anliegen bestarken und be-
gleiten. Ganz hesonders danke ich allen Mitgliedern fir die Treue in unse-
rer Schicksals-Gemeinschaft, denn nur gemeinsam sind wir stark!

Mit herzlichen GrufBen

Armin Nentwig

/.



