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1000 Moglichkeiten laden uns zu neuem Leben ein!

Das Zentrum fir Pllege und Therapie bietet insgesamt Platz fir
180 mehriachbehinderte, junge vor allem unter 60-jahrige und
altere Menschen. Das breitgefacherte Angebot erstreckt sich
vom Langzeitpflegeaufenthalt Gber die Kurzzeitptlege bis hin
zu den verschiedensten Therapien in unserer Praxis flr
Physiotherapie und unserer Praxis

fUr Ergotherapie.

Unser Angebot fir Sie: Indikationen:

®  umfassend geschultes Pilege-
und Betreuungspersonal
Fhysiotherapie
Ergotherapie
Beschaftigungstherapie
Sprachtherapie

Wachkoma-Patienten

1. n. Apoplex

mMullipie Skierose

morbus Parkinson
Querschnittsiahmung
Mehrfachbehinderungen

O ¢ ALPENPARK

>
o Zentrum fOr Pflege und
wepx | NETrAPie GmbH

Kaiserblickstr. 1-5
83088 Kiefersfelden
Tel.: 0 80 33 / 69 40
www.dlpenpark.de

SIE MOCHTEN IHR FACHWISSEN
PRAXISORIENTIERT ERWEITERN?

\X/ir bieten:

» Fundierte Fachinhalte zu Tracheotomie
und Laryngektomie

» Versierte Referenten, anwenderorientierte
Fallbeispiele, interdisziplinaren Austausch

» Einblicke in relevante Produkte und deren
korrekte Anwendung

» Professionelles Know-how fiur kompetentes
Komplikations-Management

» Veranstaltungsangebote in KéIn, Leipzig
und Berlin

Gewinnen Sie mehr Sicherheit und Routine bei der
Versorgung von Tracheostoma-Patienten.

Melden Sie sich jetzt an!

Andreas Fahl
Medizintechnik-Vertrieb GmbH
August-Horch-Str. 4a

51149 KoIn - Germany

Phone +49 (0) 22 03/29 80-0
Fax  +49 (0) 22 03/29 80-100
mail  info@fahl.de

web  www.fahl.com
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Hinweis

Aus Griinden der besseren Lesharkeit verwenden
wir bei Personenbezeichnungen und personen-
bezogenen Hauptwartern varnehmlich die mann-
liche Form (generisches Maskulinum).

Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der
Gleichbehandlung grundsatzlich fir alle Ge-
schlechter. Die verkiirzte Sprachform hat nur re-
daktionelle Grinde und beinhaltet keine Wertung.
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BUNDESWEITE NOTRUF- UND BERATUNGSZENTRALE

DEUTSCHE WACHKOMA GESELLSCHAFT

SCHADEL-HIRNPATIENTEN IN NOT e.V.

Bundesverband, nationale Selbsthilfevereinigung, Neurologischer Fachverband fiir Medizin,
Pflege, Therapie, Gesundheitspolitik und alle Unterstiitzer

Unser haupamtliches Beratungsteam:
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Manuela Graml

Carola Paa Heidi Reil
Burokauffrau, Exam. Krankenschwester, Intensivpflege Exam. Krankenschwester,
Aushilderin - Redaktion Mitglieder-Fachzeitschrift Stanonslenung Casemanagerin

- Uberregionale offene Behinderten-
arbeit fiir die nordl. Oberpfalz

- Homepage, Social Media

* Beratung

- Ansprechpartnerin Regionalgruppen

+ Buchhaltung

- Personalwesen

« Ansprechpartnerin fiir
Anzeigenkunden

+ Beratung und Netzwerkarbeit
+ Projektmanagement und Pauschalforderung
+ Veranstaltungsorganisation
+ Mitgliederverwaltung
+ Ansprechpartnerin Regionalgruppen

Landeshehorde

- i Zentrum Bayern
J

Bezirk LA %5
Oberpfalz ElI'] &

Der Dienst der Gberregionalen offenen Behindertenarbeit wird
aus Mitteln des Bezirks Oberpfalz, sowie des Bayerischen
. 7BFS Familie und Soziales Staatsministeriums fir Familie, Arbeit und Soziales gefdrdert.

Unsere ehrenamtliche Vorstandschaft:

Deutsche Wachkoma Gesellschaft

Bundesverband Schadel-Hirnpatienten in Not e.V.

Geschaftsstelle: Bayreuther StrafBe 33, 92224 Amberg

Beratungstelefon: 09621/6 48 00
Fax: 09621/636 63
Mail: zentrale@schaedel-hirnpatienten.de
beratung@schaedel-hirnpatienten.de
Armin Nentwig, Bundesvorsitzender Web: www.schaedel-hirnpatienten.de

betroffener Vater, Altlandrat, Mdl a.D.

Claudia Engfer, Stellv. Vorsitzende ~ Ingrid Ranzinger, Stellv. VVorsitzende

Exam. Krankenschwester, Exam. Altenpflegerin,

Pflegedienstleiterin Pflegedienstleitung

Sozialpadagaogin (BA), Staafl. anerk. Sachverstandige,

Heilpadagogin (MA) Sozialwirtin

Telefon: 0170/ 532 78 65 Pr_aX|san‘IE|Ter|n Basale
Stimulation

claudiaengfer@aol.com
Telefon: 08033 / 69 4-0
Ingrid.Ranzinger@alpenpark.de

A
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0le Robrahn, Komm. Schriftfihrer
Pflegefachkraft,

Sozial Arbeiter B.A.
Therapeutische Gesamtleitung,
stellv. Geschaftsleitung,
(asemanagement,
Ethikberater

Telefon: 06251/ 8 6167-0
robrahn@ntz-bergstrasse.de

Rudolf Frledrlch Kassierer

betroffener Vater,
Inklusionsbeirat in Hessen,
regionaler Ansprechpartner

Telefon: 069 / 56 77 83
Rudolf.friedrichi@gmx.de




WAS UNS BEWEGT

Neurologische Frithrehabilitation in Not!

Armin Nentwig
betroffener Vater,
Bundesvorsitzender,
Altlandrat, MdL a. D.

Ein Hilfeschrei der Friihreha (Phase B) vor dem Ertrinken!

Die neurologische Friihrehabilitation in Deutschland steht vor einer existenziellen Krise. Unser weltweit
einzigartiges und erfolgreiches Rehabilitationssystem, das seit 1990 durch den Bundesverband mihsam
aufgebaut, erweitert und verteidigt wurde, droht nun zu scheitern. Grund dafur ist die Krankenhaus-
reform, die die Zukunft der Friihreha-Phase B massiv gefahrdet.

Neue Vorschriften gefahrden die Friihreha

Bislang arbeiteten die Fachkliniken fiir neurologische Frihrehabilitation eng mit den Infensivstationen
der benachbarten Akut-Krankenhauser zusammen. Diese Kooperation ermaglichte es den Kliniken, sich
voll und ganz auf die Friihreha zu konzentrieren, ohne eigene Intensivkapazitaten vorhalten zu miissen.
Dieses System war kosteneffizient, bewahrte sich Gber Jahre und gewahrleistete eine flachendeckende
Versorgung.

Doch mit der aktuellen Krankenhausreform wird nun die neurologische Friihrehabilitation der Leistungs-
gruppe 55 zugeordnet. Diese Gruppe verlangt, dass Kliniken eine eigene Intensivstation betreiben mis-
sen. Die bisherige Kooperation mit anderen Krankenhausern reicht nicht mehr aus. Diese neue Regelung
stellt die Friihreha-Kliniken vor unlashare Probleme: Dies ist weder finanziell noch personell umsetzbar.

Reform fiihrt zu Kliniksterben und bringt die Neuroreha-Kette zum Einsturz

Die Konsequenzen sind verheerend: Viele Kliniken werden gezwungen sein, ihre Frithreha-Abteilungen
zu schlieBen. Dies fiihrt zu einem massiven Riickgang der ohnehin knappen Reha-Platze in Deutschland.
Patienten, die dringend auf die Frihreha-Phase B angewiesen sind, miissen monatelang warten - eine
fatale Verzogerung, die den Erfolg der gesamten neurologischen Rehabilitation gefahrdet. Bereits jetzt
haben einige Fachkliniken die Frihreha aufgegeben, was die Kette der neurologischen Rehabilitation
unterbricht und langfristig zum Zusammenbruch des Systems fiihren konnte.

Weck- und Hilferuf an die neue Bundesregierung

Angesichts dieser dramatischen Entwicklung richtet sich mein dringender Hilferuf an die neue Bundes-
regierung und die/den neue(n) Bundesgesundheitsminister/in.
Unser Bundesverband, die graBte und alteste Selbsthilfeorganisation fir zehntausende betroffe-
ne Familien, steht bereif, um gemeinsam mit medizinischen Experten und Klinikbetreibern Losungen
zu erarbeiten. Wir fordern eine Uberpriifung der neuen Vorschriften und eine Riickkehr zu bewahrten
Kooperationsmodellen, die die Friihreha sichern und aushauen.

Die neurologische Friihrehabilitation ist ein unverzichtbarer Bestandteil unseres Gesundheitssystems.
Sie reftet Leben und ermoglicht Patienten nach schweren neurologischen Erkrankungen oder Verletzun-
gen die Riickkehr in ein selbstbestimmtes Leben. Wir appellieren an die Verantwortlichen in der Politik,
jetzt zu handeln, bevor es zu spat ist!

Helfen Sie mit, die neurologische Friihrehabilitation zu bewahren - fiir die Patienten, ihre Familien und
die Zukunft unseres Gesundheitssystems!

Mit herzlichen GriiBen

v

Armin Nentwig
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SIE FRAGEN - EXPERTEN ANTWORTEN

Sie fragen - Experten antworten

Liebe Mitglieder und Leser,

fur unsere Rubrik ,Sie fragen - Experten antworten® konnen Sie uns per Mail oder telefonisch Fragen einreichen, die wir in
der nachsten Ausgabe der Mitglieder-Fachzeitschrift veroffentlichen. Unser Experten-Team beantwortet alle Fragen rund um
die Themen: Pflege, Therapie, Medizin, Neurologische Reha, Hilfsmittel und Leistungsanspruche aus dem Sozialgesetzbuch.

Mail: beratung@schaedel-hirnpatienten.de

Telefon: 09621/ 648 00

Auskunftspflicht gegenuber dem Sozialamt

Frage:

Meine Mutter soll von der Rehaklinik aus in eine
Pflegeeinrichtung verlegt werden. Da ihre Rente
und die Zahlungen der Pflegeversicherung nicht
zur Deckung der Heimkosten ausreichen wurde
uns empfohlen einen Antrag beim Sozialamt zu
stellen. Nun sollen mein Bruder und ich unsere

Antwort:

Wenn Leistungen des Sozialhilfetragers beantragt
werden, wird neben dem Einkommen und Verma-
gen der antragstellenden Person auch gepriift, ob
gof. unterhaltspflichtige Angehorige mit heran-
gezogen werden konnen. Konkret darf gepriift
werden dber welche Gesamteinkiinfte Sie bzw.
Ihre Geschwister verfligen. Laut Bundesministe-

Vermogenverhaltnisse offenlegen. Mussen wir
dem Nachkommen?

rium fur Arbeit und Soziales heifB3t es: ,Die Ein-
kommensgrenze von 100.000 Euro umfasst das
gesamte Jahreshruttoeinkommen. Das bedeutet,
dass auch Einnahmen aus Vermietung, Verpach-
tung, Wertpapierhandel und sonstige Einnahmen
als Einkommen bis zur Grenze von 100.000 Euro
zu beriicksichtigen sind. Vorhandenes Vermogen

Erneute Reha Phase-B beantragen

Frage:

Mein Mann hatte im Friihjahr letzten Jahres einen
Herzinfarkt, musste reanimiert werden und hat ei-
nen Sauerstoffmangel erlitten. Er ist im minimalen
Bewusstsein, ich wiirde sagen, dass er aber immer
mehr versteht und mitbekommt, jedoch sich nach
wie vor selbst noch nicht auern kann. Seit Oktober

Antwort:

Da der Zeitraum von der Entlassung zur erneuten
Antragstellung der Reha-MaBnahme in ihrem Fall
recht kurz ist kann das ein Problem darstellen und
evil. zu einer Ablehnung fihren. Prabieren Sie es
trofzdem und beachten dabei folgende Voraus-
setzungen:

Der Reha-Anfrag muss zusammen mit dem be-
handelnden Arzt gestellt werden, von Vorteil ist
die Beantragung durch einen Facharzt fiir Neuro-
logie. Der Arzt muss die medizinische Notwendig-

2024 lebt er zu Hause, ich tibernehme die Versor-
gung zusammen mit einem Intensivpflegedienst.
Die Reha Phase-B wurde nach 6 Wochen beendet
mit dem Hinweis, dass momentan kein Reha-Po-
tential erkennbar ware. Mittlerweile wird er immer
wacher, was auch den Pflegekraften auffallt. Wir

keit dieser Reha-MaBnahme genau begriinden,
d.h. das sogenannte Reha-Ziel muss belegt wer-
den: Verbesserung der Mabilitat, Verbesserung
der Kommunikation, Forderung der Teilhabe ect.
Wenn ein Barthel-Index gefordert ist, kann diesen
der Intensivpflegedienst zusammen mit dem an-
tragstellenden Arzt ausfiillen. Mittels des Barthel-
Index wird belegt iiber welche Fahigkeiten und
Fertigkeiten ein Patient verfiigt. Hilfreich kdnnen
auch Berichte der behandelnden Therapeuten

Ausgabe -1|2025

darf hingegen nicht mit gepriift bzw. beriicksich-
tigt werden.

denken, dass es gerade jetzt wichtig ware, dass er
intensiver gefordert wird.

Haben wir irgendeine Chance, dass er erneut eine
Reha Phase-B bewilligt bekomm{?

sein, wie Logopaden oder Physiotherapeuten,
die belegen, dass eine erneute Reha sinnvoll ist.
Sie konnen zusatzlich ein Pflegetagebuch fiih-
ren und in Kopie beilegen in dem dokumentiert
ist, wie die Entwicklung des Patienten ist.
Lassen Sie sich durch eine Ablehnung nicht
gleich entmutigen, manchmal wird nach einem
Widerspruch positiv entschieden.



SIE FRAGEN - EXPERTEN ANTWORTEN

Keiner will die Versorgung unseres Sohnes ubernehmen

Frage:

Unser Sohn (14) hatte einen Fahrradunfall mit
schwerem Schadel-Hirntrauma, seitdem st er
halbseitig gelahmt und hat kognitive Einschran-
kungen. Mittlerweile ist er aus der Rehaklinik ent-
lassen und wieder zu Hause bei uns. Unser Kinder-
arzt scheint mit der Versorgung von unserem Sohn
uberfordert zu sein. Zum Beispiel bendtigen wir

Antwort:

Leider erhalten wir haufiger solche Anrufe und
Mails, wie in lhrem Fall, was auch uns sehr be-
schaftigt und betroffen macht. Am besten ware
fur die ,hausarztliche* Versorgung Ihres Sohnes
ein Sozialpadiatrisches Zentrum geeignef. Mitt-
lerweile gibt es tiber 160 solcher Einrichtungen im
gesamten Bundesgebiet. Wir senden lhnen eine

einen Behindertenausweis und regelmaBige Ver-
ordnungen fiir Physiotherapie. Bei jedem Anruf
in der Praxis werden wir vertrostet oder an ande-
re Arzte iiberwiesen. Zuletzt waren wir bei einem
Orthopaden auch der fiihlte sich nicht zustandig
fur uns und wollte uns nicht wirklich als Dauer-Pa-
tienten haben, so zumindest unser deutlicher Ein-

Liste mit allen SPZ's per Mail zu. Wir haben bereits
gesehen, dass es in unmittelbarer Nahe zu lhrer
Heimatstadt ein Zentrum gibt, so dass Sie zu-
mindest keinen langen Anfahrtsweg haben. Diese
SPZ's sind speziell fiir die Versorgung von Kindern
und Jugendlichen mit karperlichen und geistigen
Einschrankungen eingerichtet.

druck. Die Rehaklinik ist auch nicht mehr zustandig
flir uns bzw. kann keine Verordnungen ect. fir zu
Hause ausstellen. Wir sind frustriert und ratlos,
konnen Sie uns einen Raf geben wohin wir uns
wenden konnen??

Anmerkung: Kurz darauf berichtet uns der Vater,
dass die Familie zeitnah einen Termin erhalten
hat und das Team des SPZ bei allen Fragen und
Anliegen umfangreich geholfen hat.

Beachten Sie hierzu auch unseren Bericht tiber die
Sozialpadiatrischen Zentren auf Seite 14.

Ab sofort ist die Neu-Auflage unserer
Erstinformationsbroschiire erhaltlich!

Angehorige eines Patienten mit Schadel-Hirmnver-
lefzung gerafen in eine vallig neue Lebenssitua-
tion. Innerhalb kiirzester Zeit ist eine Vielzahl an
Aufgaben zu bewaltigen und wichtige Entschei-
dungen zu freffen.

Viele Angeharige werden davon uberrascht, wie
schnell sich die Dinge entwickeln konnen. Auch
wenn am Anfang die Zeit stehen zu bleiben
scheint, sobald erste Besserungen eintreten und
der Patient sich stabilisiert, sind innerhalb kiirzes-
ter Zeit jede Menge Entscheidungen zu treffen.
Mit unserer umfangreichen Erstinformationsbro-
schiire hieten wir lhnen eine Hilfestellung, dass
Sie moglichst gut informiert sind um adaquate
Entscheidungen freffen kannen.

+ Sie missen die Verletzung und deren Folgen
verstehen, um fiir die anstehenden Entschei-
dungen geristet zu sein.

» Sie sind die wichtigste Bezugsperson fiir den
Verletzten, ihre personliche Zuwendung wird
den Verlauf wesentlich beeinflussen.

- Sie missen friihzeitig Weichen fur die anschlie-
Bende Versorgung stellen, obwohl der Ausgang
der Erkrankung noch nicht absehbar ist.

- Sie sollten in jedem Fall frihzeitig die personli-
che Unferstutzung durch Fachleute und Selbst-
hilfegruppen suchen.

Wir beraten Sie zu all Ihren Fragen!

Sie kannen die Erstinformationsbroschiire im Mit-

glieder-Bereich unserer Webseite lesen oder bei

uns in der Geschaftsstelle anfordern:
Info- und Beratungszentrale: 09621/ 6 48 00
Mail: beratung@schaedel-hirnpatienten.de
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WWw.schaedel.

Eine Info von Betroffenen fiir Betroffene -
aktuell, verstandlich, lebensnah -
Hilfe zur Selbsthilfe

bt - Fax 09621
il: ZEH‘?BVB@SC’IEBU?HHMD/E:‘::G:; d
himpatienten o 0
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